
新型コロナウイルス １～１４日（平均５～６日） 発症１日前

潜伏期間 ウイルス排出ピーク

インフルエンザ １～２日 発症２～３日後
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私たちは常に優しさと思いやりの心をもち、良質で信頼される医療の実践により
心から癒される病院であることを目指します。念

理

新型コロナウイルスとインフルエンザって、どう違うの？
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新型コロナウイルス感染症対策

はやしの

新型コロナウイルス感染症の終息が見通せない中、インフルエンザの季節がやってきてし

まいました。マスク着用の新たな生活様式の中、どの程度感染が広がるか分かりませんが、

新型コロナウイルス感染症との同時流行には十分な警戒が必要です。

上記のように、新型コロナウイルス感染症は潜伏期が長く、ウイルスの排出も症状が出る

前がピークであるため、健康な人でもマスクをする習慣が大事です！

症状が出る前？！

知らなかった！！

私たちができる感染対策

手洗い

うがい
手指消毒

マスク ソーシャルディスタンス

感染しないように

感染を広めないように…

当院では、１０月からインフルエン

ザの予防接種も始まっています。

ぜひ、受けて下さいね☆彡

予約制ではありません。詳しいこと

はお電話でお問合せ下さい。

規則正しい生活をして
この冬を乗り切りましょう！！

当院では、大切な患者様をお守りするため、適切な感染対策を行い、患者様に

とって安心・安全な療養環境を保つと共に、職員への感染予防教育も徹底的に行い、新型コ

ロナウイルス感染症の１日でも早い終息へ寄与できますよう日々努力して参ります。ここでは、

当院が日々行っている感染症対策をご紹介いたします。

←自動販売機のボタン

や取り出し口など、手が

触れる部分を１日３回消

毒しています。

←受付・外来フロア

常に入口を開放しての換気、１日４～５回手すりや机などの消毒、患者様が使用

した後のペンの消毒を行っています。また、来院された方には検温・問診等のご

協力を頂いております。受付カウンター、面談スペース、処置台には透明シート

を設置して、飛沫感染予防に努めています。

リハビリ室→

部屋の換気はもちろん、

患者様がリハビリで使用

する平行棒やプラット

ホームは、使用後に毎回

消毒しています。

←病棟

１日３回、手すりや患者様の

ベッド周囲の環境整備を

行っています。

←通所リハビリテーション

作業療法の一環としてご利用者様と

マスクケース作りに取り組みました。

うむ！良き

取り組みじゃ！

皆様のご協力により、弊社は、今年１０月より８年目を迎えることにな

りました。これから有料老人ホームの増床や、認知症対応型通所介護など

新規事業の立ち上げに向け準備をしています。

９月末、職員の意識向上などを目的に「組織力向上研修」と題し、社内研

修を行いました。

コロナ渦ということもあり、東京の講師と打ち合わせ、ＷＥＢでの研修

としました。職員はマスク着用、会場は完全換気の中、準備出来る機材を

用意し、講話、活発なグループ討議、講師と職員とのやり取りなど、アッ

という間の１時間でした。

最新の技術など活用し、過去の良い文化も継承しながら、地域の皆さま

の健やかな生活を支援させていただけるよう、職員一同取り組んで参りま

す！！ （管理部主任：渡辺）

住宅型有料老人ホーム すこやか ※入居予約随時受付中※

電話：０９９－２６３－８１５７ 管理者：松村 智洋



功労賞受賞者が

林会長とパシャリ！

病院内を

一緒にお散歩。

今回は５階を

ごあんない

食堂談話室

地域医療連携室

個別療法室
個別療法室では、言語聴覚士（ST)による入院患者様の嚥下訓

練や発声訓練、小児外来の構音訓練など個室で個別でのリハ

ビリを実施しております。

言語聴覚士(ST)とは...
言葉や聞こえ、食べるこ

とに障害を持つ方の機能

回復や発達の援助を行う

リハビリテーションの専

門職です。

ご自身や、ご家族が言語聴覚療法を受けられるかなど、ご利用をご検討の方は

お気軽にリハビリテーション課または発達外来までお問い合わせください。

患者様とご家族、外来患者様な

どもご利用頂ける憩いの場です。

（現在はコロナウイルス感染症の

影響により談話室としてのご利用

はお控え頂いております)

また、お昼は職員の食堂として

賑います☆彡

窓からは桜島、観覧車、新幹線

という素敵な景色がみられます！

９月１２日から運行している

ピクサー新幹線も綺麗に

見えました☆彡

外来・入院患者様・ご家族様が安心して生活できるよう、

様々な問題や心配事について社会福祉の立場から専門の

相談員・看護師が解決のためのお手伝いをします。また、

地域や他医療機関とも連携を図っていきます。お気軽に

ご相談下さい(^^)/

展望浴室

当院人気の展望浴室！午前中はデイケアの利

用者様、午後からは入院患者様（介助が必要

ない方）がご利用されます。「窓が大きくて

明るいから気分が良い！」と評判です☆彡

林良昭会長を初め、多くの先生方や先輩、後

輩に恵まれ、林病院で楽しくお仕事させて頂

いてます。慰安旅行を初め、思い出も数え切

れません。産休制度もいち早く導入して下さ

り、仕事を続けることが出来ました。感謝の

気持ちを忘れず、もう少しお仕事していきた

いと考えています。これからも支えて下さい。

看護師 春田

この病院で得た経験や知識を、鹿児島県

ソーシャルワーカー協会での活動に活かし、

この賞を頂くことができたと考えています。

今後も院内の業務、院外との連携を含めア

クティブに頑張っていけたらと思います！

ソーシャルワーカー 笠木

写真を趣味とするようになって約２０年となります。日頃は病院で患者様のレントゲン撮影を行っていますが、休日は
リフレッシュを兼ねて野山に出かけています。上達も難しく、思うようにならないのが現状です。
今年は、新型コロナ感染症感染防止対策として、多くの祭りが中止となり寂しい思いを多くの方がされたことと思いま
す。現在、県内の四季折々彩る風景や各地域で伝承されている伝統行事、様々な祭りを撮影しています。
カメラマンにとっては、ファインダー越しに舞手の表情や所作、感動の一瞬を見逃さないように手に汗握りながら至福
の時を楽しんでおります。どこの地域でも一番の問題が後継者不足のようです。

今回、紹介する祭りは、鹿児島三大行事の妙円寺詣りの際奉納される、徳重大バラ太鼓踊りで、直径が１．５ｍにもな
る太鼓がドミノのように倒れこむ瞬間です。薩摩川内市水引町射勝（いすぐる）神社の次郎次郎踊りは、「スグロドン祭
り」という豊作祈願の神事の際、行われる農耕即興劇です。見物人を害虫に見立て、「トッゴロ」という火のついた木を
持って追い回す時は、火事や火傷をしないか心配するほどです。日本棚田百選に選ばれている湧水町幸田の棚田の彼
岸花です。稲穂が少し黄金になりかけていました。出水市上場高原のコスモスです。天気も良く満開のコスモスを撮影
する事が出来ました。これからも感動の瞬間に出会えるようにと思う次第です。

山口写真展

永年看護師の仕事を続けてこれたのは、

皆様のお陰と色々な方に助けられ今日ま

で働けたことを心より感謝致します。

笑顔で健康に気を付け患者様の思いを聞

き続けることを忘れずにもう少し頑張り

たいと思います。よろしくお願いします。

看護師 佐多


