
所 属 長 紹 介
Q1：自分の「好きなところ」「アピールポイント」を教えて

ください。

「漢方を勉強しているところです。」

Q2：家族から言われて「うれしかったこと」がありますか？

「年齢より若く見える、ことですかね。」

Q3：周りの人から言われる「似ている芸能人」は誰ですか？

「フットボールアワーの後藤に似ていると言われます。」

Q4：「得意な家事」、「苦手な家事」はありますか？

「得意な家事は食器洗い、苦手な家事は料理です。」

Q5：普段の「休日の過ごし方」は？

「玄関掃除と観葉植物のお世話をしています。」

今回は薬剤課をご紹介♪

スタッフからみた新村主任

冬の風物詩です。開聞岳を望む畑に竹を組んで作った、高

さ６ｍの櫓に収穫したばかりの漬物用の大根がかけられて

います。１０日程で寒干大根が出来上がります。

山口写真館
当院職員の山口が現場で撮影した季節を
感じる景色やお祭りなどを記してます。

大隅横川駅 門松

南九州市頴娃町 大根

村所八幡神社 神楽

大隅横川駅は国の有形文化財に指定されている、明治36年

に出来た県内で最も古い木造駅舎です。１月１５日に開業１２

０周年を迎えるあたり、地元の人達により変わり門松がつく

られました。

宮崎県西米良村村所神楽を紹介します。南北朝の時代より舞い継がれてい

る村所八幡神社の神楽です。通常は、屋外で舞われますが、みぞれ混じりの

雨となり屋内での開催となりました。午後７時より始まり、翌朝８時まで１３時

間に及ぶ３３番の舞が奉納されました。

御手洗様(奥方様）舞

神水の舞(勇壮な舞

で太刀をもったリズミ

カルな舞）

手力男命（たちからおの

みこと）舞、岩戸開きの舞

薬剤課 主任

新村 赴人
(はやと）

Q６：おすすめの「本」や「映画」がありますか？

「マスターキートンです。」

Q７：趣味で「いままでで一番お金を使ったもの」は

何ですか？

「ビリヤードのキュー、約２０万円しました。」

Q8：ドラゴンボールを７個集めたら、神龍に何をお願い

しますか？

「家族の健康をお願いします。」

Q９：「YouTubeチャンネルを持つとしたらタイトルは何

にしますか？

「コムドット漢方」

Q10:今までの「武勇伝」を教えてください!!!

「空手の県大会で４位(高校時代）をとったことです」

漢方

お話好き

書道 空手 ジョギング

缶コーヒー 家族LOVE 

薬剤課は「おくすり」のプロとして薬の安全

な使用にむけて活動しています。また、お

薬のことだけでなく、患者さんの声ひとつ

ひとつに耳を傾け笑顔で丁寧に優しく対

応できるよう努めています。質問があれば、

どうぞお気軽にお声かけください。

12月24日、当院ではクリスマス料理をご提供させて頂きました。

皆さまに心温まる素敵なクリスマスをお届けしたく、栄養課スタッフの光

るアイデアと想いが詰まったメニューとなりました。ひとつひとつにクリス

マス気分を味わって頂けるポイントが隠されていますよ☆

まず、メインには『はちみつ照り焼きチキン（クリスマスと言えばチキ

ン！）』『ミートオムレツ』蓮根の雪の結晶を添えて。オムレツには雪景色を

イメージしたホワイトソースを。『ポテトサラダ』、『サラダ』。『マカロニの

カップグラタン』『野菜のコンソメスープ』にも、ここでは語り切れないほど

の想いが詰まっています🌲。そして今回特にこだわったのがクリスマスに
欠かせないデザート。とろ～っとしたプリンの上にツリー型の抹茶チーズ

ケーキを添えて、周りの苺がまるで街中を彩る真っ赤なポインセチアのよ

う。花言葉『幸運を願う☆』の想いを込めて…
新春を迎え、元旦の朝食には『お雑煮』を。昼食には『お節料理』をご用

意させて頂きました。

新たな年の幕開けである元旦に欠かせないものは、なんといっても

『お節料理』でしょう。お重に並べられた色鮮やかな食材には、『新たな

年明けに感謝し、今年も一年家族や周りの人達が健康で幸せに暮らせ

ますように⛩』と、皆さまの幸せを願って一つひとつに意味が込められ
ています。

私達栄養課スタッフも、ひとつひとつに込められた意味を噛みしめなが

ら、丁寧にお料理させて頂きました。

年越しそば、お雑煮、お節料理、七草粥、鏡開き…こうした、古くから受

け継がれる素敵な風習を守り、四季の移り変わりを入院生活でも感じ

ながら過ごして頂きたいという想いを持ち今年も一年間、日々のお食

事と行事食作りに励んでまいります。 （栄養課：窪田）

はやしのスペシャルごはん

コーナー担当

放射線技師 山口

風水


