
令和8年 8月診療分から高額療養費の上限額が変わります。月ごとの窓口負担は、年齢・所得区分に応じた上限額までとなります。 
70 歳未満 

所得区分 年収の目安 月単位世帯の上限額 多数回該当 年間上限 

ア 約 1600 万円～ 270,330 円+（医療費総額－901,000 円）×1％ 140,100 円 1,680,000 円 

イ 約 770 万円～1160 万円 179,100 円+（医療費総額－597,000 円）×1％ 93,000 円 1,110,000 円 

ウ 約 370 万円～770 万円 85,800 円+（医療費総額－286,000 円）×1％ 44,400 円 530,000 円 

エ ～約 370 万円 61,500 円 44,400 円 530,000 円 

オ 住民税非課税 36,900 円 24,600 円 290,000 円 

70 歳以上 

所得区分 年収の目安 外来個人ごと 月単位世帯上限 多数回該当 年間上限 

現役並 所得者Ⅲ 約 1600 万円～ 270,330 円＋（医療費総額－901,000 円）×1％ 140,100 円 1,680,000 円 

現役並 所得者Ⅱ 約 770 万円～1160 万円 179,100 円＋（医療費総額－597,000 円）×1％ 93,000 円 1,110,000 円 

現役並 所得者Ⅰ 約 370 万円～770 万円 85,800 円＋（医療費総額－286,000 円）×1％ 44,400 円 530,000 円 

一般 ～約 370 万円 22,000 円（年間上限額：69,000 円） 61,500 円 44,400 円 530,000 円 

低所得者Ⅱ 住民税非課税 11,000 円（年間上限額：69,000 円） 36,900 円 24,600 円 290,000 円 

低所得者Ⅰ 住民税非課税 所得一定以下 8,000 円 15,700 円  180,000 円 

窓口での確認にご協力ください 

マイナ保険証をご利用の方は、限度額情報の提供に同意いただくことで、窓口で上限額までの支払いにできます。 

限度額適用認定証をお持ちの方は、受付へご提示ください。 

ご不明な点は受付まで 

加入している健康保険・所得区分により上限額が異なります。年間上限や還付の手続きは、加入している保険者へ確認が必要な場合があります。 


